
 

 

 

VECKA 39 

 

MÅNDAG 23/9 
Korv stroganoff med ris 

Panerad spättafilé med remouladsås och kokt potatis 

Pastagratäng med krämig dijonsås, lök och svamp  

 

TISDAG 24/9 
Pannbiff med grönpepparsås och kokt potatis 

Pocherad koljafilé med skirat smör, pepparrot, dill, ägg, räkor och kokt potatis 

Tagliatelle med pesto, cocktailtomater, creme fraiche och knaperstekt halloumi  

 

ONSDAG 25/9 
Högrevschiligryta med tomatsalsa, gräddfil, nachos och ris 

Panerad och stekt kummelfilé med brynt smör, champinjoner, bacon och potatismos 

Pulled jackfruit med tomatsalsa, gräddfil, nachos och ris  

 

TORSDAG 26/9 
Nasigoreng med räkor, kyckling och stekt ägg 

Fiskgratäng med dill, citron och potatismos 

Blomkålssoppa. Pannkakor, sylt & grädde  

 

 

FREDAG 27/9 
Schweizerschnitzel med ost skinka, rödvinssky, ärtor och stekt potatis 

Sofias fiskgryta med aioli 

Panerad halloumi med aioli och stekt potatis  

 
 

 = Vegetarisk 


